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Frivillige Organisasjoners Redningsfaglige Forum 
Lokale ressurser – lokal trygghet 

FORF Oslo PD - lokalt redningsfaglig forum 

Denne listen er en oversikt over representanter i FORFs lokale redningsfaglige forum i Oslo PD. For mer informasjon om ordningen vises det til FORF sine 
hjemmesider www.forf.no.  

 

Organisasjon Representant Rolle Telefon E-post 
Norske 
Redningshunder 

Eirik Stenhaug LRS Rep Oslo PD 
Beredskapsansvarlig NRH 
Oslo, Asker og Bærum 

90605725 eirik.stenhaug@nrh.no 

Røde Kors 
Hjelpekorps 

Arve Austad Vara LRS 91796247 arve.austad@gmail.com 

Røde Kors 
Hjelpekorps 
 

Fredrik Nordmoen Fagleder aksjonsledelse 
Akershus RK 

91914000 fredrik.nordmoen@rodekors.org 

Norsk Folkehjelp 
Sanitet 

Siw Lilly Osmundsen Beredskapsleder NFS Oslo 
PD/Vara LRS 

93224537 s.o.s@online.no 

Norsk Radio Relæ 
Liga 

Trond Bekken FORF kontakt NRRL i Oslo og 
Øst 

99292426 la4pga@gmail.com 

Norsk Grotte 
Forbund 
 

Harry Vegard Nilsen Grotteredningsleder/ 
redningsansvarlig i 
Grotteforbundet 

48179183 harry-vn@online.no 

Redningsselskapets 
Sjøredningstjeneste 

Truls Grande FORF kontakt RS Oslo 93864630 truls@lb0hi.no 

Speidernes 
Beredskapsgruppe 

    

     


